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@ Sur l'eau...

@ Pour s’amuser entre amis
Sortie sur un voilier ou découverte de la navigation a la . .
voile Jackpots, machines a sous, bowling, billard ... a vous

de jouer!

Pour les amoureux de la glisse en mer , .
Jouer, oser, s'amuser au Casino !

Wake board, vers de nouvelles aventures . . .
Cote et sport, préts pour une compete!

Pour un plein d’activités nautiques ou terrestres : ;
' Détente avant le Grand Jour...

@ A la recherche de sensations !

Glissez sur le sable

Hammam, sauna ou jacuzzi ?
Pour un plein de beauté et de bien-étre
En partance pour une sensation unique dans les airs !

, . . Faites vous plaisir !
Tyrolienne, bivouac perché

] Moment détente entre amis au SPA 02 Falaises
Les secrets de I'archéologue

Ouvrez tout grand vos 5 sens lors d’un bain de forét a

C’est I'heure du combat Ey!

Aventure au pied des falaises

Chasse au trésor au Bois de Cise @ EVJF/G au domaine

Autour d’un verre et d’une dégustation Au Domaine du LieuDieu
Une sortie pétillante

Au Domaine de Joinville
Savourez la Normandie!

Tous & la ferme! @ Hébergements insolites




Station Nautique des Villes Soeurs

SUR L'EAU B

Sortie sur un voilier ou découverte de la navigation a la voile Q LE TREPORT

Le Centre Nautique « Sensation Large » du Tréport vous propose deux formules :
e une sortie découverte de 2h30, sur un voilier de 10 m avec skipper (11 personnes
maximum)
e "Challenge entre équipes" pendant lequel vous pourrez découvrir la navigation a la voile
sur des dériveurs de 6m, en bassin (20 personnes maximum).
Possibilité d'organiser un "pot" de fin de navigation avec remise d'une coupe a I'équipe
gagnante.

SENSATION LARGE
02 355012 08

sensationlarge@gmail.com - www.sensationlarge.fr

Pour les amoureux de la glisse en mer e MERS-LES-BAINS

Laissez-vous tenter par une initiation au surf, windsurf ou Wing Foil, et partagez une partie
- de rire entre amis en kayak ou en stand up paddle, avec Glisse Sensations Mers.
GLISSE SENSATION MERS

07 66 33 39 76

mers.clubnautique@gmail.com | www.surf-paddle-mers.fr

Vers de nouvelles aventures en Wake Board O GAMACHES

Découvrez le WAKE BOARD, la nouvelle génération de ski nautique, dans un cadre idyllique
entre forét et étangs. Encadrés par des moniteurs dipldmés, vous allez découvrir de nouvelles
sensations ou évoluer dans cette discipline.

Activités terrestres ou nautiques, a vous de choisir ! 0 GAMACHES

Plan d'eau de 45 ha au creux de la Vallée de la Bresle, la Base Plein Air de Gamaches vous
propose une initiation a la planche a voile, au canoé-kayak, au BIG Sup ou Stand-up Paddle.

Si vous préférez les activités terrestres a la glisse, la base vous propose des séances de tir a
I'arc ou a la sarbacane, une balade a vélo dans un cadre bucolique ou une sortie plus sportive
en forét d'Eu.

BASE PLEIN AIR DE GAMACHES

09 7155 42 40 - 03 22 30 91 65

‘M gpa80@orange.fr | www.gamachespleinair.com




Plongez dans cette aventure sportive unique, ol la voile devient votre allié vous permettant
de glisser sur le sable tout en utilisant le vent comme force propulsive. La complexité
technique réside dans I'art de manceuvrer le char, d’ajuster la voile en fonction du vent et de
maitriser les subtilités de la navigation sur la plage.

SENSATION LARGE

02 355012 08

sensationlarge@gmail.com - www.sensationlarge.fr

En partance pour une sensation unique dans les airs 0 MERS-LES-BAINS

Passez un moment a forte sensation pour votre enterrement de vie de jeune fille/gargon avec
un baptéme de Il'air en avion ou ULM (survol d'Eu, Mers-les-Bains, Le Tréport) ou une
promenade aérienne a l'aérodrome des Villes Soeurs ! Marquez les esprits avec les
sensations uniques que procure le vol !

AEROCLUB D’EU-MERS-LES-BAINS-LE TREPORT

02 35 86 56 34 - 06 83 84 43 54 - Route de Saint-Valery

Fous rires garantis ! Tentez I'aventure en pleine nature et venez découvrir le Grimpe
d’arbres en plein coeur de la forét d’Eu! Grimpez sur les cordes, déplacez-vous dans ces
géants du végétal ou installez-vous sur un filet a 20 metres et admirez la forét d’en haut !
Une activité étonnante praticable du printemps a I'automne.

KANOPE AVENTURE

07 67 53 1193

kanope.aventure@hotmail.com | www.kanope-aventure.fr

A LA RECHERCHE DE SENSATIONS [


mailto:kanope.aventure@hotmail.com

L’histoire est sous vos yeux, mais saurez vous la voir?

Pas besoin d’étre un connaisseur averti de la ville d’Eu, elle se dévoilera devant les yeux
de ceux qui savent décrypter ses énigmes.

Laissez vous porter pendant une heure et demi par les secrets de I'archéologue!

SERVICE ARCHEOLOGIQUE DE LA VILLE D’EU
06 49 8093 84
archeo@ville-eu.fr

A LA RECHERCHE DE SENSATIONS [

A mi-chemin entre le tir 2 I'arc et le paintball, la "Battle Archerie" mettra a 'épreuve votre
dextérité. Deux équipes s'affrontent pour étre la premiére a faire tomber les cibles de
I'adversaire, ou tout simplement éliminer les joueurs adverses a l'aide de fleches
inoffensives. Dans un cadre d'exception, essayez-vous également au tir a I'arc ou bien a la
sarbacane.

ERIC GAUTIER

06 28 09 50 67 - Domaine de Joinville

ericgautier@akeonet.com

Aventure au pied des falaises 0 LES VILLES SOEURS

Quad urbain électrique pour visiter les trois villes sceurs, escape game en ville, laser
game outdoor, balade nocturne gourmande, les Bronzés du Nord vous invitent a un
éventail d’activités de plein air, idéalement congues pour s’imprégner de I'air iodé et de
la lumiére unique de nos cotes.

LES BRONZES DU NORD

06031304 11

www.lesbronzesdunord.fr

Chasse au trésor au Bois de Cise 0 LE BOIS DE CISE

Envie d’explorer notre belle région ? Laissez-vous tenter par cette invitation a explorer ce
lieu magnifique de la cote qu’est le Bois de Cise. Vous partirez a la recherche des balises
cachées sur les sentiers et résoudrez les énigmes pour connaitre tous les secrets du Bois et
de ses fameuses villas de la Belle Epoque.

VINCENT CRUL
06 17 15 30 76

www.baiedesomme-exploration.fr




Lydia vous accueille au coeur de la ville d’Eu pour un voyage dans sa terre natale a travers
une dégustation de champagne, accompagnée de produits champenois.
De quoi bien commencer la féte!

Jusqu’a 12 personnes (propose des plateaux sur commande).

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé.

LES BULLES! ETC

28, rue Paul Bignon

0676 13 70 67

Savourez la Normandie ! QT4 ;101

Prenez place en haut des falaises de la Cote d’Albatre, devant le spectacle de la mer pour
déguster les produits de “LA FALAISE QUI ROUGIT”.

=1 Valentin et son équipe vous proposent un accord met-cidre, autour d’une sélection de 3
LI recettes (terre ou mer) “La Falaise qui Rougit” .

||||||||||]>|_ 1) | Offre pour minimum 4 personnes.

i | . @ LA FALAISE QUI ROUGIT
06 58 57 92 75 - 4, rue du Télécabine au Tréport
www.lafalaisequirougit.com

La Chevrerie de la Forét d’Eu vous propose une activité chaleureuse et originale pour
partager un moment simple, gourmand et authentique au cceur de la nature. Découvrez notre
élevage de chevres laitieres et la fabrication de nos fromages au lait cru. Dégustez des
produits fermiers et vivez le quotidien de la ferme avec la possibilité d’assister a la traite.
Maxime vous accueille sur demande.

LA CHEVRERIE DE LA FORET D’EU
Impasse du Stade

maxime.roger60@orange.fr

AUTOUR D’UN VERRE |



Lieu a 'ambiance et au décor unique... Avec ses 14 pistes de bowling, ses 6 billards
et son super Bar Lounge, le casino vous permettra de passer une soirée festive
avec tous vos amis ! Un repas avant ou apres votre activité? C’est la porte a coté!
Le restaurant “La Chocolaterie” vous accueille dans une ambiance unique avec des
plats frais et savoureux.

CASINO 7 ET BOWL'IN CAFE MERS-LES-BAINS

02 35 83 57 52 - 1, Avenue des Villes Soeurs

www.casino-bowling-merslesbains.fr

Jouer comporte des risques : endettement, dépendance... Appelez le 09 74 75 13 13 (appel non surtaxé)

Jeux, restaurant, cinéma... Il y en a pour tous les godts au Casino du Tréport ! Un
emplacement magique, face a la mer, pour passer un bon moment avec ses amis.

Jouer comporte des risques : endettement, dépendance... Appelez le 09 74 75 13 13 (appel non surtaxé)

Une partie de padel, badminton, beach volley ou beach tennis ? Fun escalade pour
tester votre dextérité et vous amuser? Rien de plus simple !

Réservez votre séance chez Cote&Sport 360° pour passer un moment convivial

et plein de mouvement.

Apres I'effort, le réconfort! Prenez un pot ou partagez un repas au restaurant Le Lob
situé dans I’enceinte du complexe.

COTE ET SPORT 360
__Ji106 08 68 73 81- 1320, rue du Trinvil
www.cotesport360.fr

POUR S’AMUSER ENTRE AMIS |




ATIMERIA vous propose 2 heures d'accés au Spa privatisé (hammam, sauna et
jaccuzi) pour un minimum de 6 personnes (plus la mariée).

Un massage de 30 minutes est offert a la mariée, ainsi qu’une coupe de champagne
et des mignardises salées

SPA DE LA VIEILLE FERME ATIMERIA

W e 56 35 35 23, Rue de la Mer

resa@Uvieille-ferme.net

V4

DETENTE AVANT LE GRAND JOUR

Relaxation, convivialité et ambiance cocooning face a la mer O CRIEL-SUR-MER

A Criel-sur-Mer, Fanny, praticienne bien-étre, vous propose une expérience unique :
un moment de détente et de lacher-prise directement sur votre lieu de séjour, avec
une attention particuliére dédiée a la future mariée.

Massage individuel (15 a 20 minutes) pour chaque participante, adapté pour offrir a
toutes une pause bien-étre, tout en profitant d’'un moment partagé.

(minimum 5 participantes)

BIEN ETRE ET HARMONIE
06 88 96 11 56 - 9, Rue de la Plage

Moment détente entre amis au SPA 02 Falaises 0 LE TREPORT

Avec vos amis, vous n'aurez que I'embarras du choix : sauna, bassin de détente,
hammam, bain bouillonnant, grotte de sel, douches massantes, sans parler d’un
espace de relaxation, jacuzzi et d’une salle de sport. Entrée Liberté offerte pour le/la
marié(e).

CENTRE AQUATIQUE 02 FALAISES
02 52 20 0142 - 1, Avenue du Marechal Foch
www.o2falaises.fr | accueil@o2falaises.fr




Réservez un moment privatisé dans notre SPA pour une durée au choix et accédez
librement au Jacuzzi, Sauna et Hammam.

V4

DETENTE AVANT LE GRAND JOUR

UNE HEURE POUR SOI

02 35 50 06 82 - zone commerciale 925

Domitille vous propose un Moment Bonheur a domicile. Vous pourrez profiter de ses
massages, des cours d’auto-maquillage, une séance d’onglerie pour vous et vos
copines ou des soins visage.

DOMITILLE BARBIER
06 8155 47 28

contact@moment-bonheur.fr

Ouvrez grand vos 5 sens lors d’un bain de forét 0 FORET D’EU

Bettina Lanchais, analyste psycho-corporelle, vous propose une diversité d’activités
pour renforcer les liens du coeur, la connexion a la nature et se détendre.

En cheminant dans le cocon forestier, ce sera I'occasion d'écouter, le corps apaisé
et ancré, bercé par le doux chant de la forét, et d'expérimenter de nouvelles
sensations auditives et odorantes.

Boucle de 3 km, durée 3H

BETTINA LANCHAIS
06 63 4116 44

¢

bettinalanchais@gmail.com




A la recherche du dépaysement et de la déconnexion?

Dans un domaine de plus de 100 hectares, vous vivrez un séjour a votre goit en
plein milieu de la nature.

Des activités et des hébergements divers, congus pour des souvenirs qui
restent.

www.lieudieu.com | contact@lieudieu.com

Pour votre événement, le Domaine du Lieudieu vous propose trois idées d’activités :

Pour passer une nuit insolite, vous y trouverez des hébergements qui sortent de I'ordinaire ! Cabane sur I'eau (habitation
flottante) équipée d’un bain nordique chauffé privatif, roulotte, maison semi-troglodyte, yourte ou encore goutte d'0.

EVJF/G AU DOMAINE |



Dans un cadre élégant, a la fois authentique et moderne, le Domaine de Joinville vous
accueille pour un séjour qui combine charme, histoire, gastronomie et détente.

Pour un séjour mémorable, venez passer la nuit dans la Maison des Chevaux située
dans le parc du domaine en lisiere de bois. Ce gite exceptionnel vous permettra de
vous ressourcer dans un environnement apaisant.

* Jj www.domaine-joinville.com

Le SPA Le Lys du Domaine de Joinville vous propose ses prestations haut de gamme en 3 formules:

Plusieurs informations dans notre brochure BIEN-ETRE

EVJF/G AU DOMAINE [




Venez séjourner dans I'une des cing villas du Cise, idéales pour la détente et le repos !
L'hdtel propose par ailleurs de nombreuses activités, dont des massages et soins
énergétiques, un spa d'extérieur, un Sauna Finlandais avec vue sur la mer, et enfin, un
spa de nage et un jaccuzzi dans les bois.

Vous pourrez profiter d’un brunch dans le jardin quand les soleil est au rendez-vous (au -~
restaurant par mauvais temps). ‘L

03 22 26 46 46
https://www.lecise.fr/hotel-spa-baie-de-somme/

RGEMENTS INSOLITES |

HEB

Pour un séjour insolite et confortable dans un cadre champétre, I'hotel la Cour Carrée,
Maison de Caractere a Eu, met a votre disposition ses deux cottage au coeur de la
campagne, ainsi qu'une roulotte Marguerite située au coeur du parc arboré.

Hameau Le Briquet - Route de Dieppe

02 35 50 60 60

reservation@hotel-lacourcarree.com | https://hotel-lacourcarree.com/

Ce camping vous offre calme et détente dans un cadre verdoyant.

Venez profiter des plaisirs de la piscine couverte et chauffée.

Tennis de table, terrain de pétanque, volley-ball, tir a I'arc, soirées dansantes, quiz
musical, karaoké, etc.

06 89 93 26 97

camping.de.la.berquerie@orange.fr
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	Sur l’eau...
	Sortie sur un voilier ou découverte de la navigation à la voile
	LE TRÉPORT
	SUR L’EAU
	Le Centre Nautique « Sensation Large » du Tréport vous propose deux formules :
	une sortie découverte de 2h30, sur un voilier de 10 m avec skipper (11 personnes maximum)
	"Challenge entre équipes" pendant lequel vous pourrez découvrir la navigation à la voile sur des dériveurs de 6m, en bassin (20 personnes maximum).
	Possibilité d'organiser un "pot" de fin de navigation avec remise d'une coupe à l'équipe gagnante.
	SENSATION LARGE

	MERS-LES-BAINS
	Pour les amoureux de la glisse en mer
	Laissez-vous tenter par une initiation au surf, windsurf ou Wing Foil, et partagez une partie de rire entre amis en kayak ou en stand up paddle, avec Glisse Sensations Mers.
	GLISSE SENSATION MERS


	Vers de nouvelles aventures en Wake Board

	GAMACHES
	Découvrez le WAKE BOARD, la nouvelle génération de ski nautique, dans un cadre idyllique entre forêt et étangs. Encadrés par des moniteurs diplômés, vous allez découvrir de nouvelles sensations ou évoluer dans cette discipline.
	O’WAKE GAMACHES

	Activités terrestres ou nautiques, à vous de choisir !

	GAMACHES
	Plan d'eau de 45 ha au creux de la Vallée de la Bresle, la Base Plein Air de Gamaches vous propose une initiation à la planche à voile, au canoë-kayak, au BIG Sup ou Stand-up Paddle.  Si vous préférez les activités terrestres à la glisse, la base vous propose des séances de tir à l’arc ou à la sarbacane, une balade à vélo dans un cadre bucolique ou une sortie plus sportive en forêt d'Eu.
	BASE PLEIN AIR DE GAMACHES




	À la recherche de sensations!
	Glissez sur le sable lors d’une sortie en Char à Voile
	ONIVAL
	Plongez dans cette aventure sportive unique, où la voile devient votre allié vous permettant de glisser sur le sable tout en utilisant le vent comme force propulsive. La complexité technique réside dans l’art de manœuvrer le char, d’ajuster la voile en fonction du vent et de maîtriser les subtilités de la navigation sur la plage.
	SENSATION LARGE

	En partance pour une sensation unique dans les airs

	MERS-LES-BAINS
	Passez un moment à forte sensation pour votre enterrement de vie de jeune fille/garçon avec un baptême de l'air en avion ou ULM (survol d'Eu, Mers-les-Bains, Le Tréport) ou une promenade aérienne à l'aérodrome des Villes Soeurs ! Marquez les esprits avec les sensations uniques que procure le vol !
	AÉROCLUB D’EU-MERS-LES-BAINS-LE TRÉPORT

	Tyrolienne, bivouac perché, pont de singe, foot lock...

	FORÊT D’EU
	Fous rires garantis ! Tentez l’aventure en pleine nature et venez découvrir le Grimpe d’arbres en plein coeur de la forêt d’Eu! Grimpez sur les cordes, déplacez-vous dans ces géants du végétal ou installez-vous sur un filet à 20 mètres et admirez la forêt d’en haut ! Une activité étonnante praticable du printemps à l’automne.
	KANOPE AVENTURE


	À  LA RECHERCHE DE SENSATIONS

	À la recherche de sensations!
	Les secrets de l’archéologue
	EU
	L’histoire est sous vos yeux, mais saurez vous la voir? Pas besoin d’être un connaisseur averti de la ville d’Eu, elle se dévoilera devant les yeux de ceux qui savent décrypter ses énigmes. Laissez vous porter pendant une heure et demi par les secrets de l’archéologue!
	SERVICE ARCHÉOLOGIQUE DE LA VILLE D’EU


	À  LA RECHERCHE DE SENSATIONS
	C’est l’heure du combat
	EU
	À mi-chemin entre le tir à l'arc et le paintball, la "Battle Archerie" mettra à l’épreuve votre dextérité. Deux équipes s'affrontent pour être la première à faire tomber les cibles de l'adversaire, ou tout simplement éliminer les joueurs adverses à l'aide de flèches inoffensives. Dans un cadre d'exception, essayez-vous également au tir à l'arc ou bien à la sarbacane.
	ERIC GAUTIER

	Aventure au pied des falaises

	LES VILLES SOEURS
	Quad urbain électrique pour visiter les trois villes sœurs, escape game en ville, laser game outdoor, balade nocturne gourmande, les Bronzés du Nord vous invitent à un éventail d’activités de plein air, idéalement conçues pour s’imprégner de l’air iodé et de la lumière unique de nos côtes.
	LES BRONZÉS DU NORD

	Chasse au trésor au Bois de Cise

	LE BOIS DE CISE
	Envie d’explorer notre belle région ? Laissez-vous tenter par cette invitation à explorer ce lieu magnifique de la côte qu’est le Bois de Cise. Vous partirez à la recherche des balises cachées sur les sentiers et résoudrez les énigmes pour connaître tous les secrets du Bois et de ses fameuses villas de la Belle Epoque.
	VINCENT CRUL




	Autour d’un verre et d’une dégustation
	Une sortie qui pétille
	EU
	Lydia vous accueille au coeur de la ville d’Eu pour un voyage dans sa terre natale à travers une dégustation de champagne, accompagnée de produits champenois. De quoi bien commencer la fête!
	Jusqu’à 12 personnes (propose des plateaux sur commande).
	LES BULLES! ETC


	AUTOUR D’UN VERRE
	Savourez la Normandie !
	LE TRÉPORT
	Prenez place en haut des falaises de la Côte d’Albâtre, devant le spectacle de la mer pour déguster les produits de “LA FALAISE QUI ROUGIT”. Valentin et son équipe vous proposent un accord met-cidre, autour d’une sélection de 3 recettes (terre ou mer) “La Falaise qui Rougit” . Offre pour minimum 4 personnes.
	LA FALAISE QUI ROUGIT

	Tous à la ferme!

	MONCHY-SUR-EU
	La Chèvrerie de la Forêt d’Eu vous propose une activité chaleureuse et originale pour partager un moment simple, gourmand et authentique au cœur de la nature. Découvrez notre élevage de chèvres laitières et la fabrication de nos fromages au lait cru. Dégustez des produits fermiers et vivez le quotidien de la ferme avec la possibilité d’assister à la traite. Maxime vous accueille sur demande.
	LA CHÈVRERIE DE LA FORÊT D’EU




	Pour s’amuser entre amis
	À vous de jouer
	MERS-LES-BAINS
	Lieu à l’ambiance et au décor unique... Avec ses 14 pistes de bowling, ses 6 billards et son super Bar Lounge, le casino vous permettra de passer une soirée festive avec tous vos amis ! Un repas avant ou après votre activité? C’est la porte à côté! Le restaurant “La Chocolaterie” vous accueille dans une ambiance unique avec des plats frais et savoureux.
	CASINO 7 ET BOWL’IN CAFÉ MERS-LES-BAINS


	POUR S’AMUSER ENTRE AMIS
	Jouer, oser, s’amuser au Casino
	LE TRÉPORT
	Jeux, restaurant, cinéma... Il y en a pour tous les goûts au Casino du Tréport ! Un emplacement magique, face à la mer, pour passer un bon moment avec ses amis.
	CASINO JOA

	Prêts pour une compète ?

	SAINT-QUENTIN-LA-MOTTE
	Une partie de padel, badminton, beach volley ou beach tennis ? Fun escalade pour tester votre dextérité et vous amuser? Rien de plus simple ! Réservez votre séance chez Côte&Sport 360° pour passer un moment convivial  et plein de mouvement.  Après l’effort, le réconfort! Prenez un pot ou partagez un repas au restaurant Le Lob situé  dans l’enceinte du complexe.
	CÔTE ET SPORT 360




	Détente avant le  Grand Jour...
	Hammam, sauna ou jacuzzi ?
	MESNIL-VAL PLAGE
	ATIMERIA vous propose 2 heures d'accès au Spa privatisé (hammam, sauna et jaccuzi) pour un minimum de 6 personnes (plus la mariée). Un massage de 30 minutes est offert à la mariée, ainsi qu’une coupe de champagne et des mignardises salées
	SPA DE LA VIEILLE FERME ATIMERIA


	DÉTENTE AVANT LE GRAND JOUR
	Relaxation, convivialité et ambiance cocooning face à la mer
	CRIEL-SUR-MER
	À Criel-sur-Mer, Fanny, praticienne bien-être, vous propose une expérience unique : un moment de détente et de lâcher-prise directement sur votre lieu de séjour, avec une attention particulière dédiée à la future mariée. Massage individuel (15 à 20 minutes) pour chaque participante, adapté pour offrir à toutes une pause bien-être, tout en profitant d’un moment partagé.  (minimum 5 participantes)
	BIEN ÊTRE ET HARMONIE

	Moment détente entre amis au SPA O2 Falaises

	LE TRÉPORT
	Avec vos amis, vous n’aurez que l’embarras du choix : sauna, bassin de détente, hammam, bain bouillonnant, grotte de sel, douches massantes, sans parler d’un espace de relaxation, jacuzzi et d’une salle de sport. Entrée Liberté offerte pour le/la marié(e).
	CENTRE AQUATIQUE O2 FALAISES




	Détente avant le  Grand Jour...
	Une heure pour soi au Palais des Sens
	ÉTALONDES
	Réservez un moment privatisé dans notre SPA pour une durée au choix et accédez librement au Jacuzzi, Sauna et Hammam.
	UNE HEURE POUR SOI

	Faites-vous plaisir

	À DOMICILE
	Domitille vous propose un Moment Bonheur à domicile. Vous pourrez profiter de ses massages, des cours d’auto-maquillage, une séance d’onglerie pour vous et vos copines ou des soins visage.
	DOMITILLE BARBIER

	Ouvrez grand vos 5 sens lors d’un bain de forêt

	FORÊT D’EU
	Bettina Lanchais, analyste psycho-corporelle, vous propose une diversité d’activités pour renforcer les liens du coeur, la connexion à la nature et se détendre. En cheminant dans le cocon forestier, ce sera l’occasion d'écouter, le corps apaisé et ancré, bercé par le doux chant de la forêt, et d'expérimenter de nouvelles sensations auditives et odorantes. Boucle de 3 km, durée 3H
	BETTINA LANCHAIS


	DÉTENTE AVANT LE GRAND JOUR

	EVJF/G  au domaine
	Au Domaine du Lieudieu
	BEAUCHAMPS
	À la recherche du dépaysement et de la déconnexion?  Dans un domaine de plus de 100 hectares, vous vivrez un séjour à votre goût  en plein milieu de la nature. Des activités et des hébergements divers, conçus  pour des souvenirs qui restent.
	Pour votre événement, le Domaine du Lieudieu vous propose trois idées d’activités :

	EVJF/G AU DOMAINE
	Course d’orientation par équipes à partir de 12 personnes, 1h30 : 20 balises à trouver avec des questions à répondre pour marquer le plus de points.
	Préparation des chevaux, mise à cheval en manège et jeux, ou petite balade selon météo et envies du groupe
	Team Building à partir de 10 personnes, 2h : multi-défis dans le domaine en équipes. (tir à l’arc, parcours du combattant, jeux de relais etc.) Adaptation des activités avec le leader du groupe.
	Pour passer une nuit insolite, vous y trouverez des hébergements qui sortent de l'ordinaire ! Cabane sur l'eau (habitation flottante) équipée d’un bain nordique chauffé privatif, roulotte, maison semi-troglodyte, yourte ou encore goutte d'Ô.
	BEAUCHAMPS


	EVJF/G  au domaine
	Au Domaine de Joinville
	EU
	Dans un cadre élégant, à la fois authentique et moderne, le Domaine de Joinville vous accueille pour un séjour qui combine charme, histoire, gastronomie et détente.
	Pour un séjour mémorable, venez passer la nuit dans la Maison des Chevaux située dans le parc du domaine en lisière de bois. Ce gîte exceptionnel vous permettra de vous ressourcer dans un environnement apaisant.

	EVJF/G AU DOMAINE
	Le SPA Le Lys du Domaine de Joinville vous propose ses prestations haut de gamme en 3 formules:
	Formule 1 :  DETENTE & BULLES" Jaccuzi 7 places & hammam "Bulles" & Fours Sucrés Pack linge - peignoir, serviette, chaussons- Durée 2h00
	Formule 2 :  "DETENTE EXQUISE" Jaccuzi 7 places et hammam  1 soin de 30min/pp visage ou corps au choix Pack linge - peignoir, serviette, chaussons  Durée 2h00
	Formule 3 :  "PRIVATISATION du SPA" Jaccuzi 7 places & hammam "Bulles" & Fours Sucrés 1 soin de 30mn pour la mariée. Pack linge - peignoir, serviette, chaussons


	Hébergements insolites
	Le Cise
	BOIS DE CISE
	Venez séjourner dans l'une des cinq villas du Cise, idéales pour la détente et le repos ! L'hôtel propose par ailleurs de nombreuses activités, dont des massages et soins énergétiques, un spa d'extérieur, un Sauna Finlandais avec vue sur la mer, et enfin, un spa de nage et un jaccuzzi dans les bois. Vous pourrez profiter d’un brunch dans le jardin quand les soleil est au rendez-vous (au restaurant par mauvais temps).

	HÉBERGEMENTS INSOLITES
	La Cour Carrée
	EU
	Pour un séjour insolite et confortable dans un cadre champêtre, l’hôtel la Cour Carrée, Maison de Caractère à Eu, met à votre disposition ses deux cottage au coeur de la campagne, ainsi qu'une roulotte Marguerite située au coeur du parc arboré.
	La Berquerie

	LE MESNIL-REAUME
	Ce camping vous offre calme et détente dans un cadre verdoyant. Venez profiter des plaisirs de la piscine couverte et chauffée.  Tennis de table, terrain de pétanque, volley-ball, tir à l’arc, soirées dansantes, quiz musical, karaoké, etc.

	Découvrez également d’autres hébergements  de notre territoire en scannant le QR Code


	POUR NOUS CONTACTER :
	12, Avenue Jacques Anquetil - 76260 Eu Tél.: 02 35 86 05 69 Suivez-nous sur :  destinationletreportmerstourisme destinationletreportmers Mail : info@destination-letreport-mers.fr www.destination-letreport-mers.fr

	OUVERTURES DE NOS BUREAUX :

